
平安互联网乐惠 A（保证续保版）医疗保险特定除外疾病清单 

本产品除外了以下 15 种特定疾病，疾病定义如下： 

1-痔疮 包括内痔、外痔、混合痔，是肛门直肠底部及肛门粘膜的静脉丛发生曲张而形成的一个或

多个柔软的静脉团的一种慢性疾病。 

2-肛裂/肛瘘 指肛管皮肤的破裂或撕裂/肛门周围的肉芽肿性管道。 

3-脊椎退行性病变

/椎间盘病变 

包括颈椎病、腰椎病、椎骨骨质增生、椎间盘变性、椎间盘膨出、椎间盘突出、椎间盘脱

出等疾病。 

4-疝气 包括腹股沟疝、股疝、脐疝、腹壁疝、膈疝、手术切口疝等疾病。 

5-鞘膜积液 指鞘膜腔内积聚的液体超过正常量而形成的囊肿。 

6-腺样体肥大 包括因炎症因素反复刺激进而发生的，或因发育性原因出现的腺样体增生肥大。 

7-扁桃体肥大 包括因炎症因素反复刺激进而发生的，或因发育性原因出现的扁桃体增生肥大。 

8-鼻中隔偏曲 指由外伤、肿瘤压迫、发育性原因等导致的鼻中隔偏离中线向一侧或两则弯曲或局部形成

突起。 

9-阻塞性睡眠呼吸

暂停综合征 

指睡眠中上气道部分和（或）完全闭塞导致呼吸停止，症状包括白天过度嗜睡、烦躁不安、

打鼾、反复觉醒和早晨头痛中的一种、几种或全部。 

10-半月板损伤 指膝关节内的半月形纤维软骨的破裂，包括急性和慢性原因造成的损伤。 

11-子宫肌瘤 又称子宫平滑肌瘤、子宫纤维肌瘤、子宫纤维瘤，为发生在子宫肌间、粘膜下或浆膜下，

大小不等，单发或多发的妇科良性肿瘤。 

12-卵巢囊肿 指在卵巢内或表面形成的充满液体的囊状或袋状结构，包括生理性囊肿和病理性囊肿。 

13-子宫脱垂 指因分娩损伤、生殖器官支持组织发育不良、或腹腔内压力增大导致子宫从正常位置沿

阴道下降，宫颈外口达坐骨棘水平以下，甚至子宫全部脱出于阴道口以外。 

14-压力性尿失禁 又称张力性尿失禁，是因腹内压增高，直立或行走时，由于尿道括约肌弛缓和无力形成

的尿液不随意地流出的疾病。 

15-下肢静脉曲张 指由各种原因导致的下肢静脉瓣功能破坏或功能不全，下肢静脉突起于皮肤表面的表

现。 

 


